ﬂ Wochenplan Aktivierung Alltagsgestaltung
VL

Woche: 42.Woche
Datum: 12.10-18.10. 2026

Montag 12.10.2026 Dienstag 13.10.2026 Mittwoch 14.10.2026 Donnerstag 15.10.2026 Freitag 16.10.2026 fg"}sgag fgf‘:&fg
Spielerisches Risten fir Alle Krafttraining
Ausflug Zolli Basel Bewegen 9.30-10.15 9.30-10.15 Interne A&A
Ganztéagig 9.45 - 10.30 Piano — Saal Piano — Saal Schulung
Piano — Saal Ganztagig
Der Blumenwagen Spiel,Spass und Ratsel Gedachtnistraining
ist unterwegs 9.45-10.30 9.45-10.30
Personalraum 1 Personalraum 1
Huma - Fit Huma — Fit Huma — Fit Kath. Gottesdienst
11:00-11:30 11:00-11:30 11:00-11:30 Jose Oliveira 10.30
Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal
Kreatives Atelier Arbeiten mit der Wolle Frauenstammtisch
14.30 - 16.00 14.30 - 16.00 14.30 - 16.00
Personalraum 1 Wenkenpark Speisesaal Personalraum 1
Werk Atelier
14.30 - 16.00
Montag 12.10. Ausflug Zolli Basel Ganztagig
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