Q) Wochenplan Aktivierung & Alltagsgestaltung Woche: 11.Woche
&

Datum: 10.03. — 16.03.2025

Montag 10.03. Dienstag 11.03. Mittwoch 12.03. Donnerstag 13.03. Freitag 14.03. Jameag Jonag
Gedachtnistraining A Rusten fur Alle Krafttraining A Spiel__erisches ..
09.30 - 10.15 9.30 - 10.15 9.30-10.15 Gedachtnistraining Konzert
Personalraum 1 Piano — Saal Piano — Saal 9.45-10.30 Ab 11.00
Personalraum 1 mum
Gedachtnistraining E Spiel,Spass und Ratsel
09:45 - 10.30 09:45-10:30
Personalraum 1 Personalraum 1
Huma — Fit Guggenmusik im Haus Huma — Fit Huma - Fit Huma - Fit
11:00 - 11:30 11:00 - 11:20 11:00 - 11:30 11:00 - 11:30 11:00 - 11:30
Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal
Basler Fasnacht Cortege Ubertragung Basler Fasnacht Frauenstammtisch Beauty Tag
Ab 14.15 Uhr Ab 14.00 Uhr Ab 14.15 Uhr Ab 14.30 Uhr 13.30 — 16.00
Auf den Wohnstuben Piano — Saal _—
Seaif"rr]]sat;gsim
Humanitas
Kreatives Gestalten Ao 1130
Ab 1430 Uhr ErZéhlcafé Rosis Garten
Personalraum 1 «Uber Gott und die
Welt» ab 14.30 Uhr
Personalraum 1
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