Q) Wochenplan Aktivierung & Alltagsgestaltung Woche: 08.Woche
&

Datum: 17.02. — 23.02.2025

Montag 17.02. Dienstag 18.02. Mittwoch 19.02. Donnerstag 20.02. Freitag 21.02. Soiad Sorhag
Gedachtnistraining A Spielerisches Bewegen Rusten fur Alle Krafttraining A Spiel__erisches -
09.30-10.15 9.45-10.30 9.30-10.15 9.30-10.15 Gedéchtnistraining
Personalraum 1 Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal 9.45-10.30
Personalraum 1
Gedachtnistraining E Spiel,Spass und Ratsel Gedachtnistraining C
09:45 - 10.30 09:45-10:30 09.45-10.30
Personalraum 1 Personalraum 1 Personalraum 1
Huma - Fit Huma - Fit Huma — Fit Huma - Fit Gottesdienst
11:00 - 11:30 11:00 - 11:30 11:00 - 11:30 11:00 - 11:30 10:30 - 11:15
Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal Piano — Saal Seminarraum UG
Singen fur Alle KLeatives Atﬁlier Mannerstammtisch Frauenstammtisch Beauty Tag
Ab 15.00 Uhr Ab 14.30 Uhr Ab 14:15 Ab 14.30 Uhr 13.30 - 16.00
Personalraum 1 Personalraum 1 Piano — Saal
Jassen Projekt Wolle fur Alle
Ab 14.00 Uhr Ab 14.30 Uhr Erzahlcafé
«Uber Gott und die
Vorlesen in der Wohnstube Welt» ab 14.30 Uhr
Wenkenpark ab 15.00 Uhr Personalraum 1
Sonntag, 16.Februar:Spielerisches Bewegenl| ab 15:00 Uhr |
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